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 温泉について 

調べるには 

調べ方案内（ﾊﾟｽﾌｧｲﾝﾀﾞｰ） No.35 

宮城県図書館 
〒981-3205宮城県仙台市泉区紫山1-1-1 

電話：022-377-8441  FAX：022-377-8484 

URL http://www.library.pref.miyagi.jp/ 

この「調べ方案内」では，
毎回ひとつのテーマを

とりあげて，調べ方の 

コツやヒントをお伝え
していきます。 

心と体を癒してくれる温泉。温泉は古くから日本人

に親しまれてきました。宮城県には，全国的に知名度

のある温泉地があります。  

ここでは，温泉の歴史や名湯など温泉全般の資料を

探すお手伝いをします。  

http://www.library.pref.miyagi.jp/


3 図書をさがしに行きましょう 

資料を検索する時に，手がかりとなるキーワードです。「温泉」以外の言葉も 

イメージしておくと，効果的な検索ができます。 

本棚に行くと，同じ分野の図書がまとまって並んでいます。 

図書の背ラベル（上段）は，その分野を数字で表しています。 

 

2 まずは事典で 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

        
 

 

 

 

 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1010816906 温泉の百科事典 453.9/12Z/R 

1011396825 温泉文学事典 910.26/ウカ 16X/R 

1011217880 47都道府県・温泉百科 453.9/15Z/R 

1010119731 観光・旅行用語辞典 689.03/086/R 

1004157853 観光学辞典 689.03/97Z/R 

   

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1003208558 水と温泉の文化史 383.6/962 

1009551316 温泉図鑑，文化編 453.9/102/タ 

1009509579 温泉：歴史と未来 453.9/072/タ 

1009499391 温泉：自然と文化 453.9/062/タ 

効能 旅館 露天風呂 入浴 療養 源泉 秘湯 名湯 

泉質 紀行 健康 火山 観光 など 

専門分野の事典で用語や概略（全体像）を調べることができます。 

 

 

 

＜背ラベルの例＞ 

453.9 温泉   689 観光   498.37 沐浴   492.54 温泉療法  

291.09 紀行   

検索用のパソコンで

資料をさがすと効率的

です。キーワードなどを

手がかりに検索してみ

ましょう！ 

１ キーワードは何でしょう？ 

 

○○○ 

453.9 

温泉の歴史 



 

 

 

 

 

 

 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1004108914 温泉学入門：温泉への誘い 453.9/055 

1011430236 温泉の科学 453.9/177 

1010123352 イーハトーブ温泉学 910.268/ミケ 087 

1009744549 江戸の温泉学 453.9/075 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1007689449 入浴・温泉健康法で身体スッキリ！ 498.37/038 

1000178804 温泉・お風呂健康法 498.37/93Z 

1003252903 全国効能別温泉ガイド 492.54/967 

1009719558 温泉と健康 492.54/091 

1009195767 温泉療養の手帖 291.09/03Y 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1007608720 日本の千年湯 291.09/02X 

1010770087 日本の秘湯 291.09/03X 

1007625286 日本の名湯めぐり，東北編 291.09/031 

1009327105 日本の湯の街めぐり，全国編 291.09/034 

1005813348 
旅の達人がすすめる 

名湯・秘湯ベスト 500 

291.09/98Y/B コウ

タ 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1010479101 他 みやぎ日帰り温泉 192湯 291.23/179 他 

1010447108 他 宮城県温泉歴史紀行 K453/16X 

1010478038 他 徹底捜査!宮城の旅 K290.9/17Y 

名湯・秘湯 

 

温泉学 

「J369」のよ

うに，請求記号

のはじめに

「J」がついて

いる資料は， 

子ども図書室に

ございます。 

温泉と健康 

 みやぎの温泉 



＜みやぎ資料室＞ 宮城県・旧仙台領に関すること 

＜新聞・雑誌室＞ 新聞・雑誌・行政資料に関すること 

＜子ども図書室＞ 子どもの本に関すること 

＜音と映像のフロア＞ 録音・映像資料，楽譜に関すること 

＜調査相談カウンター＞ 各種調べものに関すること 

４ 当館に所蔵がない場合は 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1009680370 一度は泊まってみたい癒しの温泉宿 291.09/07Y 

1009472901 東北のやさしい湯宿 291.2/06Y/タ 

1011438999 母と行く，感動の温泉宿 291.09/179 

1003263827 温泉ひとり旅の宿 291.09/96X 

1002901518 からだに効く温泉宿 291.09/948 

1007335571 こころを癒す自然の宿 291.09/024 

1007483868 貸切風呂のある宿＆日帰り温泉 291.09/039 

1009200948 客室露天風呂のある温泉の宿 291.09/03Z 

1009200930 他 全国温泉のある公共の宿 291.09/03Z 他 

当館に所蔵がない図書でも，次のデータベースで検索することができます。利用

については，３階調査相談カウンターへご相談ください。 
 
「宮城県内図書館総合目録」 http://www.library.pref.miyagi.jp/dog/crs/ 

県内公共図書館の蔵書検索ができます。 

「国立国会図書館サーチ」 http://iss.ndl.go.jp/ 

国立国会図書館および全国の主な公共図書館の蔵書検索ができます。 

資料が見つからない，使い方がわからないなど，困ったときは 

各フロアのカウンターへどうぞ。いつでもお手伝いします。 
 

５ 困ったときは 

温泉宿 

「J369」のよ

うに，請求記号

のはじめに

「J」がついて

いる資料は， 

子ども図書室に

ございます。 

http://www.library.pref.miyagi.jp/dog/crs/
http://iss.ndl.go.jp/
https://1.bp.blogspot.com/-Q5a2LmyFZFw/UzoaBcdxN1I/AAAAAAAAex0/7RVwpjdM3CQ/s800/onsen_yukata.png

