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この「調べ方案内」では， 

毎回ひとつのテーマをとり

あげて，調べ方のコツやヒン

トをお伝えしていきます。 

 
 
発達障害について 

     調べるには 

 2017.7作成 

発達障害は「自閉症、アスペルガー症候群その他の広

汎性発達障害、学習障害、注意欠陥多動性障害その他

これに類する脳機能の障害であってその症状が通常

低年齢において発現するもの」（発達障害者支援法第

二条第一項）と定義されています。  

この「調べ方案内」では，発達障害について調べる際

に参考になる資料をご紹介します。  

宮城県図書館 
〒981-3205宮城県仙台市泉区紫山1-1-1 

電話：022-377-8441  FAX：022-377-8484 

URL http://www.library.pref.miyagi.jp/ 

http://www.library.pref.miyagi.jp/


検索用のパソコンで

資料をさがすと効率的

です。キーワードなどを

手がかりに検索してみ

ましょう！ 

 

１ キーワードは何でしょう？ 
資料を検索する時に，手がかりとなるキーワードです。「発達障害」以外の 

言葉もイメージして組み合わせると，効果的な検索ができます。 

 

 

 

 

２ 図書を探しにいきましょう 

本棚に行くと，同じ分野の図書がまとまって並んでいます。 

 図書の背ラベル（上段）は，その分野を数字で表しています。 

 

 

  

 

 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

 発達障害白書 2017年版 他 PA369.4/ハ 

1011292990 発達障害事典 378.03/16X/R 

1011336813 現代精神医学事典 493.7/161/R 

1010609996 発達障害事典 493.76/111/R 

1010837837 子どものメンタルヘルス事典 493.93/144/R 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011310255 
よくわかる大人の ADHD<注意欠如

/多動性障害> 最新版 
493.73/172 

1011168380 
大人の ADHD : もっとも身近な発

達障害 
493.73/157 

1011310248 よくわかる大人のアスペルガー 493.76/172 

1011099130 
大人の発達障害の特性を活かして
自分らしく生きる! 

493.76/14Z 

1011384532 
それって「大人の発達障害」かも? 

正しい理解と上手なつきあい方 
493.76/12Y 

大人の発達障害 

＜背ラベルの例＞ 
146 臨床心理学.精神分析学  369 社会福祉  378 障害児教育   

493.7 神経科学.精神医学  493.9 小児科学   

ポイント 

LD  学習障害  ADHD  自閉症スペクトラム  

読字障害  ディスレクシア  アスペルガー症候群  

トゥレット症候群  など 

378 

○○○ 

 

３ 事典や白書類で調べる 

専門分野の事典で用語や概略（全体像）を調べることができます。 

 

4 こんな資料があります 



 

 

 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011381108 
発達障害の子どもたち、「みんな

と同じ」にならなくていい。 
378/16Z 

1011282116 
立石流子どもも親も幸せになる発

達障害の子の育て方 
378/16X 

1011282108 
発達障害の子がぐーんと伸びる心

と体の育て方 
378/16X 

1009878214 発達障害の子どもたち 378/07Z 

1011266135 
知的障害・発達障害のある子ども

の住まいの工夫ガイドブック 
527.1/168 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011283668 気になる子もみんないきいき保育 378/16X 

1011266846 特別支援教育を学ぶ 378/168 

1011262522 
中学生・高校生 学習・行動が気に

なる生徒を支える 
378/167 

1011250006 
発達が気になる子への読み書き指

導ことはじめ 
378/166 

1011242748 
“共にある”ことを目指す特別支

援教育 
378/163 

1010858635 
ことばの授業づくりハンドブック 

特別支援教育と国語教育をつなぐ 
378/147 

1009835396 他 特別支援教育をすすめる本 （全 4巻） 378/093/1 他 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011289848 
人材紹介のプロがつくった発達障害

の人の転職ノート 
366.28/16Y 

1011246889 
親子で理解する発達障害進学・就労

準備の進め方 
378/165 

1011075999 
人事担当者のための発達障害の人の

面接・採用マニュアル 
366.28/13Z 

1011010368 
人材紹介のプロが答える発達障害の

人が働くための Q&A 
366.28/132 

発達障害と就労 

子どもと発達障害 

特別支援教育について調べる 



  

5 インターネットでは 
情報収集に役立つウェブサイトをご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 当館に所蔵がない場合は 

 

 

 

  

 

 

7 困ったときは 
資料が見つからない，使い方がわからないなど，困ったときは 

各フロアのカウンターへどうぞ。いつでもお手伝いします。 

＜みやぎ資料室＞ 宮城県・旧仙台領に関すること 

＜新聞・雑誌室＞ 新聞・雑誌・行政資料に関すること 

＜子ども図書室＞ 子どもの本に関すること  

＜音と映像のフロア＞ 録音・映像資料，楽譜に関すること 

＜調査相談カウンター＞ 各種調べものに関すること 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1009937663 僕は、字が読めない。 289.1/ナア 098 

1011345111 ぼくが発達障害だからできたこと 916/イタ 166 

1007591678 星降る夜は肩ぐるま 916/エヤ 027 

1010063319 発達障害だって大丈夫 916/ホア 071 

体験記 

「発達障害情報・支援センター」（国立障害者リハビリテーションセンター） 

http://www.rehab.go.jp/ddis/ 

発達障害についての基本的な情報，発達障害に関する制度や施策，相談窓口などについて知ることが 

できます。 

「発達障害教育推進センター」（国立特別支援教育総合研究所） 

http://icedd_new.nise.go.jp/ 

発達障害のある子どもへの指導方法や支援の情報，発達障害に関連する研究について知ることが 

できます。 

当館に所蔵がない図書でも，次のデータベースで所蔵館を検索することができま

す。利用については，３階調査相談カウンターへご相談ください。 
 

「宮城県内図書館総合目録」  http://www.library.pref.miyagi.jp/dog/crs/ 
県内公共図書館の蔵書検索ができます。 

「国立国会図書館サーチ」  http://iss.ndl.go.jp/ 
国立国会図書館および全国の主な公共図書館の蔵書検索ができます。 

http://www.rehab.go.jp/ddis/
http://icedd_new.nise.go.jp/
http://www.library.pref.miyagi.jp/dog/crs/
http://iss.ndl.go.jp/

